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	→内容简介

	月子中心一般为生产母亲提供专业产后恢复（即坐月子）服务的场所，也称为月子会所，有专业人营养师负责给产妇提供月子餐，帮助产妇能够尽快恢复身体，提供喂养知识，另有专业护士照顾宝宝。

月子中心在台湾等地很盛行，产妇们生完孩子会特地到月子中心坐月子，而不是呆在家中。所以台湾的产后女性大部分在科学的调理下身体,身材都保持了健康健美的状态。

随着80、90后妈妈的增加，越来越多的家庭因为种种原因会选择找月嫂或者在月子中心坐月子。关于这方面的服务机构也涌现不少，很多月子会所已经是人满为患，月嫂也出想供不应求的情况。有的地方甚至出现了月薪上万元的天价月嫂。为什么这么贵的服务还这么受到大家欢迎呢？首先，现在都市生活太忙碌，已经没有太多时间来照顾产妇，加上与老人们存在生活习惯不一样，照顾孩子的理念也不相同，为了让产妇和宝宝得到最好的照顾，避免月子期留病根，很多人都会选择月嫂或者月子中心。

作为健康产业的重要分支以月子会所为代表的“母婴保健”行业在近年来得到了快速发展，据不完全统计，目前全国范围成规模的月子中心超过700家，其中上海90多家，北京50多家，西安40多家，南京，武汉各有20家以上，成都年初时，只有两三家，现在已经将近10家，而且还在以每年50%以上的速度在增长，各路民间资本纷纷看好这个产业。

尽管2008年甚至更早之前就有月子会所正式营业，但月子会所行业真正兴起是 2011年下半年，目前较多月子会所就是2011年后真正开始营业的，所以月子会所行业还算早期发展阶段，行业准入，行业运作规范，行业监督都还不是很成熟、完善；自2013年起很多月子会所也开始意识到行业规范及监督的重要性，同时主管部门也在研究规划，相信2015年就会有实质的进展。

月子会所并不只是简简单单的照顾产妇坐月子而已，而是在坐月子期间对产妇进行专业的护理，例如私密护理、乳房保养等产后项目。对宝宝来说，在月子会所除了每天要进行科学的观察，还有专业的技能训练，实现宝宝的早早教，让宝宝的各种能力都优于未经过训练的宝宝。有专家曾讲，入住月子会所是为将来投资，因为如果月子坐好了，免受月子病的困扰，就会减少以后身体出现毛病的现象，减少更年期提前和太长的现象。

由于人们生活节奏的变化，女性对健康更加重视，居家坐月子在很多家庭都出现了问题，请月嫂更是没有保证。月子会所的发展是必然的，它不只会在北京、上海等地发展起来，也将在我国的其他城市受到青睐。

本报告主要依据国家统计局、国家海关总署、国家发改委、国务院发展研究中心、国家卫生和计划生育委员会、国内外相关刊物的基础信息以及医院行业研究单位等公布和提供的大量资料，结合深入的市场调查资料，立足于世界月子中心行业整体发展大势，对中国月子中心的发展情况、各地区发展情况、主要月子中心发展进展，并对未来月子中心行业发展的整体环境及发展趋势进行探讨和研判，最后在前面大量分析、预测的基础上，研究了月子中心行业今后的发展与投资策略，为月子中心建设、运营、投资等企业在激烈的市场竞争中洞察先机，根据市场需求及时调整经营策略，为战略投资者选择恰当的投资时机和公司领导层做战略规划提供了准确的依据。
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第九章 2015-2020年中国月子中心市场前景及投资战略分析 

第一节 2015-2020年中国月子中心市场发展前景预测 
一、孕产妇医疗需求前景 

妇女儿童健康是人类持续发展的前提和基础，妇女儿童健康指标不仅是国际上公认最基础的健康指标，更是衡量社会经济发展和人类发展的重要综合性指标。作为人口大国，中国有世界上规模最大的妇女儿童群体，现有8.6亿妇女儿童，约占总人口的2/3。

与此同时，我国妇幼保健医疗机构面临重要发展机遇。国家“十二五”规划将妇幼儿童主要健康指标列入经济和社会发展规划，对全面加强妇幼卫生工作提出了明确要求。2011年国务院正式印发了2011-2020年中国妇女儿童发展纲要，为未来10年妇女儿童健康发展描绘了蓝图，也为妇幼卫生事业发展提供了强有力的政策保障。深化医疗体制改革使得我国妇幼卫生事业迎来了全面加强的重要时期。前瞻产业研究员妇幼医院行业研究员向君指出，在良好的外部环境下，未来几年我国妇女与儿童对医疗卫生的需求将更加强劲，为妇幼医院的投资带来更多机会。

二、月子中心市场前景分析 

月子会所并不只是简简单单的照顾产妇坐月子而已，而是在坐月子期间对产妇进行专业的护理，例如私密护理、乳房保养等产后项目。对宝宝来说，在月子会所除了每天要进行科学的观察，还有专业的技能训练，实现宝宝的早早教，让宝宝的各种能力都优于未经过训练的宝宝。有专家曾讲，入住月子会所是为将来投资，因为如果月子坐好了，免受月子病的困扰，就会减少以后身体出现毛病的现象，减少更年期提前和太长的现象。

由于人们生活节奏的变化，女性对健康更加重视，居家坐月子在很多家庭都出现了问题，请月嫂更是没有保证。月子会所的发展是必然的，它不只会在北京、上海等地发展起来，也将在我国的其他城市受到青睐。

三、月子中心市场潜力分析 

日前发布的中国保健服务产业发展蓝皮书指出，我国目前保健服务业已达140多万家，相关链条产业300多万家，年产值2000多亿。其中近年在国内兴起的新兴产业月子会所发展速度迅猛，选择到价格不菲的月子会所“坐月子”者已占全部分娩孕妇的5%左右。

月子会所的火爆与新一轮婴儿潮的来临有着很大的关系。据人口统计学资料显示，新中国成立后，大陆先后出现了四次人口出生高峰，分别在1954年(2232万)，1962-1973年(每年2400-2700万)，1985-1993年(每年超过2100万)。眼下，80、90后进入生育期，中国正经历着建国以来的第四次出生人口高峰，2013年之后全国每年新生儿的数量突破1800万，并且这一高峰将持续至2020年左右。这意味着，每年都会有1800万以上的新妈妈要“坐月子”。而作为80后、90后的新一代，这些新妈妈们往往缺乏产后自我调理的能力和经验，对照顾孩子更是有些无所适从，专业科学的月子调理产品及服务越来越成为“刚需”。而且现代女性越来越关注自身的健康和美丽，普遍“一胎化”的情况下，家庭也愿意从孩子一出生就为之投资。这是月子会所走红的时代背景。

四、月子中心市场发展空间 

巨大的富有想象力的空间吸引了资本的蜂拥而入，这两年各地月子会所一拥而上，雨后春笋般出现在北上广等一线城市，甚至在一些二三些城市也不难觅月子会所的踪迹。不过像所有的新兴行业一样，野蛮生长的同时，争议之声和负面消息也不是见诸报端。因此，月子会所行业高收益只是停留在想象上和传说中，而高投入和艰难维持却是实实在在的摆在经营者面前的难题。

五、月子中心市场容量预测 

图表：2015-2020年中国月子中心市场容量及增长率
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六、月子中心投资收益预测 

随着人们生活水平及保健意识的提高，人们越来越认识到日常保健、定期检查对于健康的重要性，作为健康产业中当前的热点，体检业务正在各地兴起，全国每年有近亿人进行体检，市场规模达百亿元，而高端体检市场大约占整个体检市场的近三分之一。目前，我国体检市场每年正以两位数的速度增长，其中高端消费市场年均增速高达30%。妇幼医疗服务方面，各类医疗机构还可以不断延伸服务理念，拓展服务门类，在高端妇幼服务市场上，我国尚处于开发阶段，类似于“月子中心”等为产妇婴儿提供高端服务的医疗机构目前在我国尚处于起步阶段，仅限于国内经济发达的城市，且数目较少。随着我国经济的发展，对于高端服务的市场需求也越来越大，提供开端妇幼健康保健服务的市场开发潜力巨大。

许多企业将月子中心当成暴利行业，投入成本又特别大，所以导致价格特别高，让一般市民望而却步。月子中心从台湾引进，但台湾月子中心价格是平民化的，所以去月子中心成为大多数新妈妈的选择。台湾月子中心坐月子的价格是2万左右，选择住几天或几周都行，非常成熟。

越来越多没有育儿经验、初为家长的独生子女当起爸爸妈妈，可能给月子服务行业带来更为广阔的前景。我国现在处于生育高峰，月子中心的市场还是很有潜力的。
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全国统一服务热线：400-85������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������6-5388  400-086-5388 免费电话


订阅热线：0755- 25425716  25425726  25425736  25425706


0755- 25425756  25425776  25420896  25420806


0755- 25426596  25427856  25428586  25429596


传    真：0755- 25429588  25428099  全年无休  24小时服务


官方网站：中国行业研究网www.ChinaIRN.com深圳/ 北京/ 上海








全国统一服务热线 400-856-5388  400-086-5388 更多报告请访问 www.ChinaIRN.com                 13
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订阅方法：请把征订表用正楷字填写完后传真或快递给我们，然后通过银行付款。款到后即完成订阅手续，产品  

与发票会在款到后 24小时内以特快专递寄出。订阅传真： 0755- 25429588 25428099  7 天×24小时 贴心服务 
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